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会場にお越しになられた方から順次・・・

まったり・たっぷり おしゃべりタイム!!

『 終活 ～自分らしく生きるために～ 』
＝エンディングノートを活用して、
自分の人生まとめてみましょう！＝

平安祭典 地域開発室／1級葬祭ディレクター 滝口 あゆみ

TEL No.所 属 など氏名（ふりながもお願いします）

★『第66回 そのだ おひさまカフェ』 参加申込 ※会費／200円（お菓子、ドリンク付）
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◆主催:医療法人旭会「おひさまカフェ事務局」◆共催:尼崎市園田北地域包括支援センター
◆協力:尼崎市社会福祉協議会園田むすぶｸﾞﾙｰﾌﾟ


